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Framsidebildet: Heggstad kirke i høstlig  
landskap. Foto: Inger Johanne Grønnesby.
Baksidebildet: Høststemning ved Kvennavika i 
Framverran. Foto: Arnold Lorentsen.

Med lett sekk gjennom livet
«Du har ein alt for tung sekk», sa turkame-
raten min. Vi skulle ut på ein dryg dagstur. 
«Men vatn da», sa eg. «Det er så mange bek-
kefar der vi går, og der er det reint vatn også», 
svara han. Eg tømte vassflaskene mine. Slik 
kan ein gjere når ein kjenner leia ein skal gå. 
Kva er vel betre enn friskt og godt vatn når 
ein er på tur? 

Som skolegut hadde vi Bibelsoge, og der 
lærte vi om Israelsfolket, som under vandringa 
i ørkenen gjekk frå oase til oase, frå vasskjelde 
til vasskjelde. Ein gong knurra dei over tørste 
og vassmangel. Da slo Moses, leiaren deira, 
på berget med staven sin, og livsgjevande vatn 
strøymde fram. Gjennom livsvandringa vår 
møter vi motbakkar og nedoverbakkar, både 
i konkret og overført tyding. Vi opplever gle-
der og sorger. Når livet går oss imot går vi 
moderne menneske til ein lege, ein psykolog 
eller ein psykiater. Vi er heldige som har eit 
helsevesen som ivaretar oss. Den største legen 
av alle, Jesus frelsaren vår, tek imot oss som vi 
er, og letter oss for dei børene som korkje lege 
eller psykiater kan hjelpe oss med. «Kom til 
meg, alle som slit og har tungt å bera; eg vil gje 
dykk kvile», seier Jesus. Matt 11,28. Ein vert 

tørst igjen sjølv om ein drikk av den friskaste 
fjellbekken. I Jesus har vi ei evig vasskjelde. 
«Den som drikk av det vatnet eg vil gje, skal 
aldri meir tørsta. For det vatnet eg vil gje, blir 
ei kjelde i han med vatn som bryt fram og gjev 
evig liv». Joh 4,14.

Kva gjer vi med dei tunge børene i livet? 
Bører som korkje psykolog eller psykiater 
kan hjelpe oss med. Tankar, ord og handlin-
gar som tyngjer sinnet. I gudstenesta har vi 
syndsvedkjenning. Høgt eller stilt bekjenner 
vi synd, tvil og avmakt. Vi kjem som vi er, og 
legg det frå oss alt som er vondt og som tyn-
gjer oss. Da kjem vi til han som tilgjev og gjev 
oss eit nytt liv, evig liv. Samstundes kan vi bere 
livsbørene saman. «Ber børene for kvarandre 
og oppfyll på den måten Kristi lov». Gal 6,2. 
Kristi lov er kjærleiken. På tur passer vi på at 
tursekken ikkje vert for tung. Vi kan dele på 
vekta saman med dei vi er ilag med. Jesus ber 
dei livsbørene som ikkje noko menneske kan 
hjelpe oss med. «Kom til meg, alle som slit, og 
har tungt å bera, eg vil gje dykk kvile», er Jesu 
glade bodskap til oss.

Helsing Sverre Gustad

Hjertelig takk
for pengegaven gitt i ofring i Sakshaug gamle 
kirke ved Olsokmesse!

Styret for Stiftelsen Inderøy Kirkestue

Retting i Kjerkblad 2-2021
På side 14, 2. spalte, i 4. linje opp fra fotoet 
skal det stå:  -- Jens Helmich Grimelund 
(1844-1931), var fra 1881-1901 residerende 
kapellan i Inderøy –

Årsmøte i Røra sokn 
Røra sokneråd inviterer til årsmøte i Røra 
sokn søndag 14. november 2021. 

Årsmøtet vil bli holdt i kirken etter gudstje-
nesten som starter klokken 11.00. 

Velkommen! 

Vi beklager!
På grunn av koronautbrudd, måtte fotografe-
ringen av konfirmantgruppa i Salberg kirke og i 
Sakshaug kirke utsettes, og kommer ikke med i 
dette bladet.

Redaksjonen
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Hjertelig takk
for pengegaven til Røra Blomsterfond i for-
bindelse med Fredrik Hagens begravelse!

Røra sokneråd

Blomsterfonda våre
I samråd med sokneråd/menighetsråd i 
Inderøy prestegjeld, gir vi fast plass i bladet  
til blomsterfonda sine kontonummer:

Inderøy Blomsterfond for Sakshaug kirke og 
Sakshaug gamle kirke
Bankkontonummer: 4451 46 45318.
Vippsnummer: 559410.

Blomsterfond Mosvik kirke
Bankkontonummer: 4212 12 63003.

Blomsterfond Vestvik kirke
Bankkontonummer: 4212 12 63593.

Sandvollan blomsterfond for Heggstad kirke 
og Hustad kirke
Brukskontonummer: 8164 01 1263B.

Røra blomsterfond for Salberg kyrkje
Bankkontonummer: 4440 08 27076.
Vippsnummer: 507441.

Hjertelig takk
for pengegavene 
som er gitt til 
Blomsterfondet for 
Sakshaug kirke og 
Sakshaug gamle 
kirke fra 1. juni – 
31. august 2021!

Inderøy sokneråd 
v/styret for fondet

Hjertelig takk
for pengegaven til Røra Blomsterfond i for-
bindelse med Jørgen Røskes begravelse!

Røra sokneråd

Nå vil vi prøve igjen! Åpne arrangement der 
alle er velkommen! 

•	 6. september kl. 19: Tur. Oppmøte ved Saks-
haug kirke. 

•	 22. september kl. 18: Årsmøte for Innherred 
område av NMS, på Misjonshuset i Verdal 
(arr. Innherred områdeutvalg av NMS).

•	 24. og 25. september Trondheim: Jubileums
konsert for Mjuklia i Nidarosdomen fredag 
kl. 19 (se bilde) og årsmøte og inspirasjons-
dag for hele regionen i Sommerveita lørdag 
kl. 11-17 (arr. Regionstyret for NMS Trøn-
delag).

•	 11. oktober kl. 19: Salbergstu Røra.

•	 8. november kl. 19: Inpirasjonssamling på 
Bamberg, Levanger for hele området. Sam-
kjøring fra Inderøy. Besøk av Siri og Erik 

Nyen Sandstø (arr. Innherred områdeut-
valg).

•	 4. desember: Misjon i advent! Mer info 
kommer (arr. Innherred områdeutvalg).

Ingeborg Meslo Ulvin

NMS INDERØY
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Flere tok turen til 
Liatjønna for å være med 
på friluftsgudstjeneste 
søndag 27. juni 2021. 
Sokneprest Ottar Strand 
ledet gudstjenesten og 
forkynte Guds ord. 
Oddmund Berget beriket 
gudstjenesten med toner 
fra trekkspillet og spilte 
til salmesangen. Etter 
gudstjenesten ble det 
servert kaffe og kaker, 
og praten satt løst hos de 
fremmøtte. Det ble en fin 
søndag formiddag ved 
Liatjønna. 

Tekst/foto: 
Klara Vik Aarmo

Friluftsgudstjeneste ved Liatjønna i Mosvik

Samling i gapahuken.

Sokneprest Ottar Strand.

Musikeren Oddmund Berget.
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Turfølget på vegen mot Ner-Hustad. Litt av Hustadøya til høyre i bakgrunnen.

Søndag 15. august var det lagt 
opp til ei kort vandring før 
gudstjenesta i Hustad kyrkje. 
Regnvær bidro nok til at ikke 
flere lot seg friste til å gå, men 
de som var med opplevde både 

trivsel og høgtid på turen. Det 
var flere stopp underveis, der 
sokneprest Ottar Strand leste 
velvalgte ord, og fra utdelt pro-
gram ble det også sunget en fel-
les salme. Fornøyde turgåere 

ankom kirka til gudstjeneste 
klokka 11, beriket av ei felles 
god opplevelse.

Foto: Mari Løvrød Erichsen
Tekst: Kari Nikolaisen

Kirkevandring Kirkevandring 
på Sandvollanpå Sandvollan

Velkommen til advents 10-kaffe 
i Heggstad kirke mandag 6. desember kl. 9.30-11.00

Bønder, pensjonister, sykmeldte, de som jobber turnus, er arbeidsledig, eller har en 
fridag, de som er i pappaperm eller mammaperm, ALLE SOM HAR EI LEDIG 
FORMIDDAGSSTUND.

   Sanginnslag
   Kaffe og kaker

   Tid til en god prat om stort eller smått
   Kanskje mulighet til å treffe noen nye sambygdinger

Hilsen Sandvollan menighetsråd
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I motsetning til fjorårets sol-
fylte versjon av Solemsdag på 
Røra, vart det til tider hustrig og 
bløtt i årets utgave. I hvert fall 
var dette tilfellet i første del av 
gudstjenesten. 

Trosset været
Omkring 50 personer trosset 
regn og ruskevær på denne årets 
første augustdag. De fleste fat-
tet imidlertid mot, og sang av 
full hals under gudstjenesten, 
som alltid er første delen av 
denne kjente og kjære bygde-
dagen på Solemsvollen. Mange 
er det nok som har lurt på om 
en slik årlig tradisjonsdag vir-

Solemsdag 2021.

Røra-oktetten stiller alltid opp på Solemsdag.

Hustrig vær 
på årets Solemsdag
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kelig kan overleve på tiårs vis? 
Etter å ha deltatt på utallige 
slike dager, virker det som fol-
ket setter pris på en slik form 
for sosialt treffpunkt. Men, 
været bestemmer hvor mange 
som kommer hvert år, det er en 
kjensgjerning.

Kjent program
Solemsdag har et svært kjent 
program å by på. Først er det 
friluftsgudstjeneste, så er det 
muligheter for å kjøpe seg mat 
og kaffe. Senere er det i stor 
grad opp til den enkelte å kose 
seg som best man kan. Arran-
gementet er et samarbeidspro-
sjekt mellom Røra Sokneråd 
og Inderøy Bondelag. Viktig 

bidragsyter på dagen er også 
Røra-oktetten som både spil-
ler under gudstjenesten, og i 
en egen underholdningsbolk 
senere på dagen.

Publikum fra hele kommunen
For de som er kjent med opp-
slutningen om Solemsdagen, er 
det trivelig å observere at publi-
kum kommer fra flere deler av 
kommunen. Deltagere fra så 
vel Utøy som Sakshaug stilte 
opp på årets arrangement. 
Enkelte år har også publikum 
fra andre kommuner deltatt på 
en tidlig-august-søndag. Trive-
lig for arrangørene og et bevis 
på at dagen har sin berettigelse 
både lokalt og regionalt.

Debuterte
Det var kanskje ikke alle som 
tenkte over det, men faktum 
var at sokneprest Frida Sofie 
Øyen debuterte som «Solems-
prest» akkurat denne dagen. 
Debuten startet med et øsende 
regnvær, men etter omkring 10 
minutt stoppet den verste ned-
børen, og da kunne i alle fall 
paraplyene legges vekk for et 
øyeblikk. En flott debut!

Tekst/foto: 
Hans Reidar Hammer

 
    

BASAR 

på Kjerkstu, Sakshaug. 

Fredag 5. november og  

lørdag 6. november 2021 

Fredag 

18.00 Varesalg, åresalg, tombola, loddsalg, hovedlotteri. 

  Sangkveld med Ola Ludvik Bosnes. 

  Kveldsmatbuffè. 

Lørdag 

11.00 Musikk ved Mosvik Trekkspillklubb. 
Varesalg, åresalg, tombola, loddsalg, hovedlotteri.  
Kaffesalg hele dagen. 

12.30 Salg av rømmegrøt med tilbehør. 

13.30 Musikk ved Klonken. 

15.00 Avslutning ved sokneprest Ottar Strand. 

  Trekning av hovedlotteri. 
 
 

Alle velkommen! 
 

Basarkomiteen

Kjerkstubasar 2021
I år satser vi på å arrangere basar igjen 
til inntekt for Kjerkstu på Sakshaug. 
Oppstart på Kjerkstu fredag kveld 5. 
november fra kl. 18.00, og fortsettelse 
og avslutning lørdag 6. november fra kl. 
11.00 – 15.00.

Dette blir den 32. basaren i en lang 
tradisjon. Av typiske basaraktiviteter 
blir det salg av varer, ulike utlodninger, 
kveldsmatbuffè og kaffesalg. Lørdag til-
bys også rømmegrøt med tilbehør.

Fredag blir det sangkveld med Ola 
Ludvik Bosnes.

Basaren avsluttes ved sokneprest 
Ottar Strand og med trekning av gevin-
stene i hovedlotteriet.

Vi tar med takk imot små og store 
bidrag i form av salgsvarer, gevinster til 
lotteriene, kjøp av lodd og praktisk hjelp. 
Ta vel imot loddselgerne som nå er ute i 
bygda!

Detaljert program blir å finne på opp-
slag i Kjerkstu, plakater og på Facebook.

Vel møtt til årets basar!
Hilsen basarkomiteen
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Dyrestev

Ein song om alle dyra
eg her framføre vil,
om hesten og om kyra
og mange fleire til.
Eg kan med namn dei nemne
alt på mi høgre hand,
og dyra kjenner alle
som er av bondestand.

Fyrst vil eg nemne hesten.
det har han bra fortent.
Han skyssar jamvel presten
med ord og sakrament.
Men trutt i kvardagslaget
han går i regn og frost
og krøkjer seg i draget
for simpel kvardagskost.

Når talen kjem på kua
som er så kjær og kjend,
og lever i den trua
at ho er himmelsend.
Ho kan det under gjera
som vi kan dagleg sjå,
at ho i tukt og ære
gjev mjølk av turre strå.

So kjem eg fram til smalen, 
-eg meiner sau og geit.
Du kjenner dei på halen
i fall du står i beit. 
Om tidt i armod avla, 
dei før sin eigarmann
ja, sjølv på altartavla 
dei fotefeste fann.

Ei ku er grom, men grisen
er ogso kjend og kjær.
Det syner fleskeprisen
og dei som står han nær.
Hans adventstid er blodig,
men det som skjer, skjer fort.
So lyser han mismodig 
på blanke julekort.

No vil eg stenge kranen,
men før eg går i stå
vil eg få nemne hanen
med fjør og sporar på.
Han skin i mange leter
og gjel i morgonsol.
Ja, sjølv Sankt – sankte Peter
laut gråte når han gol.

Eit dikt av Jakob Sande

Med ein liten kommentar: Kristentrua vår 
har levd – og vevd – seg inn i kvardagen vår 
på så mange måtar, og blitt til reiskap til livs 
opphald for sjel og kropp, og til betre å forstå 
plass og føresettande samspel i det store ska-
parverket.

I dette kanskje mindre kjende diktet har 
Jacob Sande på sin underfundige måte greid å 
finne plass for dei viktigaste husdyra våre inn i 
ein kristen kontekst, der påskedramaet til sist 
blir ståande der det høyrer heime: i Sentrum! 
Dei siste verselinene i det siste verset finn vi 
att i Joh 13-38, og i Mark 14-72.

Jørgen Røflo

Trosopplæringa i Inderøy ser 
frem til en høst med tilbud til 
barn og unge. Starten for tros-
opplæringen dette halvåret 
skjedde søndag 29. august. I 
denne skolestartergudstjenes-
ten var det felles utdeling av 
6-årsbok i Sakshaug kirke, for 

de fire menighetene i Inderøy. 
Det er alltid flott å gjøre stas på 
de som starter på skolen! Tros-
opplæringstiltakene som skjer 
utover høsten vil bli annon-
sert på «Kirkene i Inderøy» sin 
Facebook og på kirkens nett-
side. Ved noen av tiltakene vil 

det også sendes ut personlige 
invitasjoner til målgruppen. 

Kirkene i Inderøy ønsker barn 
i alle aldre velkommen på tros-
opplæring i høst! 

Hilsen fra kirkene 
i Inderøys 

trosopplæring! 
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Konfirmanter Heggstad kirke 2021

Konfirmanter Mosvik kirke 2021

1. rekke fra v.: 
Lone-Malen Øien 

Olaisen, Elise 
Vanebo Sivertsen, 
Amalie Skjelvåg, 

Elin Mandelid Kvam, 
Anikken Meistad Jule.

2. rekke fra v.: 
Sokneprest Frida S. 

Øyen, Sigve Vist, Berit 
Haugan Rannem, 

Maria Vist, Oliver 
Aas Olsen, Nathaniel 

Nikolaisen, sokneprest 
Ottar Strand.

3. rekke fra v.: 
Menighetspedagog 

Silje Vang Pedersen, 
Kristian Dammen 
Skjelvan, Kristian 

Bragstad Rannem, 
Peder Grønnesby 

Bragstad, konfirmant
medarbeider Marna I. 

Aakervik.
Foto: Tetlimo Foto

1. rekke fra v.: Jari 
Mattias Guttormsen 
Ueland, Oda Beathe 
Karlsen Viken, Frida 

Olsen Stakset, Carl 
Fredrik von Køppen.

 2. rekke fra 
v.: Sokneprest 
Ottar Strand, 

menighetspedagog 
Silje Vang Pedersen, 
Benjamin Myrabakk  

Kilen, David 
Nikolai Hamstad 

Rønning, Lars 
Kristian Sundseth, 

Olav Evensen 
Svestad, konfirmant

medarbeider Marna I. 
Aakervik, sokneprest 

Frida S. Øyen.
Foto: Tetlimo Foto
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Konfirmantleir 
er en opplevelse for livet

Fra tirsdag 17. til onsdag 18. 
august fikk cirka 50 konfirman-
ter et uforglemmelig opphold på 
Laberget leirsted, fylt av mor-
somme aktiviteter og vennskape-
lige konkurranser. Før har kon-
firmantkullene brukt å være på 
Solhaug leirsted. I år var desti-
nasjonen Laberget leirsted, men 
den viktigste fulgte med, nemlig 
driver John Arne Jenssen.

Dyktige ungdomsledere
– John Arne er kjempeflink 
med ungdommer. Han er en 
skikkelig lagspiller som enga-
sjerer alle. Han er et unikum 
som bare må oppleves, roser 
Marna Indgjerd Aakervik som 
var med som konfirmant-med-

arbeider. Foruten henne var 
begge sokneprestene med, både 
Ottar Strand og Frida Sofie 
Øyen. 

I tillegg har de dugelig hjelp 
i dyktige ungdomsledere. Noen 
var med for første gang, mens 
andre har vært med i flere år.

– De er veldig flinke til å 
aktivisere konfirmantene. De 
finner på ting og passer på at 
alle har det greit. De er til og 
med oppe det meste av natta, 
roser Marna.

Morsomme aktiviteter
Cirka 90 % av årets konfirmant-
kull har valgt å konfirmere seg 
kirkelig, og 50 ungdommer la 
lystig ut på leirtur forrige tirs-

dag. De ble kjørt med buss som 
startet i Mosvik, og som stop-
pet både på Sakshaug og Røra 
for å få med alle. Vel fremme 
på Laberget fikk de kveldsmat, 
før de kastet seg i gang med 
«bli kjent leker». Før de gikk 
til køys var det samlingsstund 
med lystenning.

Etter frokost på onsdag 
startet dagens program, og det 
gikk jammen slag i slag. Ung-
dommene ble inndelt i fire lag 
som skulle konkurrere med 
hverandre. De fikk både indi-
viduelle oppgaver og lagoppga-
ver, men til syvende og sist telte 
alt for laget. De fikk prøve seg 
på stafetter, kulespill, spikring 
i tømmerstokker i beste «Far-

Her er alle leirdeltakerne samlet, og blir informert av leirleder John Arne Jenssen. Foto: Inez Stene.
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menstil», og de hoppet fire og 
fire sammen i store sekker. Da 
ble det litt knall og fall og mye 
latter, for det er jammen ikke 
så greit å få fire par føtter til å 
bevege seg synkront. 

Blide og inkluderende 
konfirmanter
Konfirmantene fikk også prøve 
seg på en morsom stafett, der 
de skulle føre et gummistrikk 
videre til nestemann ved hjelp 
av sugerør, med hendene på ryg-
gen. Leirsjefen fortalte spøke-
fullt at han hadde kjøpt inn alle 
plastsugerør som var igjen i lan-
det, fordi alt annet er ubrukelig. 
Underveis i løpet av dagen fikk 
konfirmantene både lunsj og 
middag, noe som gikk ned på 
høykant etter all aktiviteten. 

– Vi har også dugende for-
eldre som villig stiller opp som 
nattevakter. Det til tross for at 
ferien er over og de fleste har 
en jobb å ta seg av. Ikke det 
at det ble noen problemer, for 
ungdommene er kjempe-trive-
lige, blide og inkluderende, sier 
Marna. 

Årets konfirmantleir ble 
avsluttet med kveldsgudstje-
neste i Sakshaug kirke med 
foreldre onsdag kveld. Litt 
slitne var de nok, men fulle av 
gode inntrykk etter en heftig 

og morsom konfirmantleir i 
kjempefint vær. Nå venter de 
bare på selve konfirmasjonen, 
og det blir helt sikkert også en 
flott og minnerik dag.

Tekst: Nina Fossum

De dykige ungdomslederne: Inez Stene, Kaspar Skjesol, Jørgen Stavran, Jens Ole 
Aarmo, Maja Lindsethmo, Anne Lise Holmen, Emilie Hegdahl. Foran: Håvard 
Stavran. Foto: Privat.

Etter åtte fantastiske år slutter jeg nå som sok-
neprest i Inderøy. Jeg fyller 67 år i høst og blir 
pensjonist. Jeg blir i stillingen et par måneder 
ekstra, for å få være med på konfirmasjo-
nene blant annet. Men søndag 21.november 
blir det altså avskjedsgudstjeneste i Sakshaug 
kirke med kirkekaffe etterpå. Det blir også en 
avskjedskveld i Mosvik 7. november, har jeg 
hørt. 

Det har vært så flott å være her. Jeg trives 
og er glad i å være prest her, plassen, men-
neskene og humoren her. Kona mi, Anne-
Ruth, og jeg føler oss så privilegert som har 
fått være her sammen med dere. Jeg gruer meg 

til å slutte i jobben og til å flytte herfra. Men 
jeg gleder meg også, til å få mere fri og til å 
være nærmere barna våre, når vi i slutten av 
november flytter til leilighet i Horten. 

Jeg har sagt til Frida og de andre herlige 
folka jeg er så heldig å jobbe sammen med, at 
jeg gjerne kommer og trår til her om det skulle 
bli behov for det. Ja, jeg har faktisk lovet å 
komme og ha et par vielser her neste sommer. 

Inderøy – med Sandvollan, Røra, Mosvik 
og Inderøy sokn, og dere som bor her, kom-
mer alltid til å ha en stor plass i hjertene våre. 
Kjære dere alle – TAKK!

Ottar – prest i Inderøy

Kjære dere alle – takk!
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Kirkemusikerne Siv Anette, Kirkemusikerne Siv Anette, 
Silje og Bjørn får kulturprisenSilje og Bjørn får kulturprisen

Inderøy kommunes kulturpris 2021 tildeles kirke-
musikerne i Inderøy, Siv Anette Lorentzen, Silje 
Vang Pedersen og Bjørn Bratsberg.

Inderøy kommunes kulturpris er en æresbevis-
ning som gis for spesielle ferdigheter innenfor 
det utvidede kulturbegrep eller for særskilt og 
fremragende innsats for kulturlivet i Inderøy. 
Prisen består av et diplom og et pengebeløp på 
kr. 15 000, og kan tildeles en eller flere personer, 
en gruppe eller en organisasjon i Inderøy kom-
mune.

– Inderøy kommunes kulturpris 2021 tildeles 
kirkemusikerne i Inderøy, Siv Anette Lorentzen, 
Silje Vang Pedersen og Bjørn Bratsberg, sier 
Ingrid Stai Skjesol, enhetsleder kultur i Inderøy 
kommune.

Hovedutvalg Folk gjør begrunnet vedtak om 
tildeling, og kulturprisen tildeles en gang i året. 
Årets pris deles ut i forbindelse med åpningen av 
visefestivalen Gullkåinn på AKSET torsdag 9. 
september.

Tre godt utdannede kantorer
Her er utdrag fra vurderingen som ble gjort:

Musikerne hos kirkene i Inderøy har gjennom 
en årrekke satt sitt preg på musikklivet i Inderøy. 
Ikke mange kommuner kan skilte med tre godt 
utdannede kantorer i sine kirker.

– Ifølge vurderingen gjort av hovedutvalget 
har kirkemusikerne jobbet fram et fantastisk 
musikalsk tilbud for barn og ungdom i Inderøy, 
som også er godt anerkjent langt utenfor egen 
kommune, gjennom samarbeid med andre orgel-
klubber og kor i regionen/landet. Kirkemu-
sikerne er både ildsjeler og bærere av kvalitet 
gjennom sitt virke som musikalske ressurser, sier 
Skjesol.

Preger musikklivet
– Gjennom et bredt samarbeid med andre 
musikere, kor og korps i kommunen har de gitt 
oss mange store konsertopplevelser. Kantorene i 
Inderøy har et godt samarbeid med både Inderøy 

videregående, Soddjazz og Sund folkehøgskole, 
forteller kulturlederen.

De siste årene har alle kommunens barne
hager vært på besøk i kirkene våre eller de har 
reist rundt på besøk i barnehagene. Sist jul ble 
juleforestillinger fremført utendørs ved alle 
barnehager i kommunen. Dette var en tilpasning 
til gjeldende smittevernregler.

– De setter også sitt preg på viktige hendelser 
for inderøyninger ved alle livets store hendelser 
som dåp, konfirmasjon og begravelser. Gjennom 
sitt gode arbeid gjør de kirka i Inderøy synlig og 
tilgjengelig for alle inderøyninger. Stor arbeids-
kapasitet og et engasjement langt ut over det en 
normalt kan forvente i sitt arbeide, sier Skjesol.

Korvirksomhet
Barne- og ungdomskoret Vivace har siden star-
ten i 2007 vokst seg stort, og gitt både medlem-
mer og inderøyninger flotte opplevelser gjennom 
musikk i mange sjangre. Koret har reist i både 
inn og utland. I 2022 er de vertskap for Norbu-
sang, en nordisk barnekorfestival. Da kommer 
600 barn til Inderøy for å være i Inderøy ei hel 
helg.

– I kirkelige sammenhenger er barnekorar-
beidet i Inderøy en spydspiss som det ofte blir 
referert til. Kyrkjekoret på Sakshaug drives også 
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Avskjedskveld for Ottar prest 
i Mosvik sokn

Presten Ottar Strand holder 
sin siste gudstjeneste i Mosvik 
kirke søndag den 7. novem-
ber 2021 kl. 11.00. Den spreke 
presten er blitt pensjonist. I den 
forbindelse arrangerer Mosvik 
menighetsråd en avskjeds- og 
hederskveld for den avholdte 

og folkekjære presten vår – 
altså samme dag, men på 
kveldstid kl. 19.00. Arrange-
mentet er beregnet på innbyg-
gerne i Mosvik sokn (Mosvik 
og Vestvik kirkekrets), og det 
serveres kveldsmat på grende-
huset Haugtun. I tillegg blir 

det underholdning av soknets 
kunstnere, og muligens over-
raskelser. Av forståelige grun-
ner må vi ha påmelding. 

Se egen kunngjøring.

Velkommen skal dere være!

Avskjedskveld for 
Ottar Strand

Mosvik menighetsråd inviterer til  
avskjedskveld for Ottar Strand  

på grendehuset Haugtun 
 søndag 7. november 2021 kl. 19.00 – 21.00.

Det serveres kveldsmat.

Invitasjonen gjelder Mosvik sokn.

Påmelding  
til Vivian tlf. 90 27 15 13 innen 1. november.

Velkommen!

Mosvik menighetsråd

av kantorene i Inderøy. Her 
holdes et mangeårig arbeid i 
gang med deltagelse i kirke-
lige seremonier og konserter 
i kirka. Gjennom arbeidet 
med kyrkjekoret er dette utvi-
det til et prosjektkor for store 
anledninger, forteller Skjesol.

Nytt orgel i Sakshaug
Kantorene har også vært sen-
trale i arbeidet med å få nytt 
orgel til Sakshaug kirke.

– Kantorene i Inderøy 
driver orgelklubb for barn 
og unge. Dette arbeidet har 
gjort at mange unge inder-
øyninger har fått et forhold 
til orgelmusikken og orgel 
som instrument. Kantorenes 
arbeid med orgelklubben er 
med på å sikre rekruttering til 
et mangfoldig lokalt musikk-
liv. Gjennom sitt brede enga-
sjement for musikklivet i 
Inderøy, har de vært med å 
gjøre kirka synlig som en 
viktig samfunnsaktør og gitt 
inderøyninger i alle aldre 
gode musikkopplevelser gjen-
nom mange år, sier Skjesol.

Pia Marie Lerseth
Inderøyningen
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               INDERØY FORTIDSMINNEFORENING 

 

Org nr 911874679 - Konto 4202 48 98282 – Adresse:  Letnesveien 417, 7670 Inderøy 

 
SOMMERÅPNE MIDDELALDERKIRKER I INDERØY 2021  
 
Hustad kirke og Sakshaug gamle kirke er åpne for besøkende alle søndager i perioden 6. juni til og med 29. 
august. Åpningstid: kl. 13.00-16.00. 
I tillegg er Sakshaug gamle kirke åpen onsdag, torsdag og fredag fra 23. juni til og med fredag 6. august. 
Åpningstid: kl. 11.00 – 14.00. 
Søndagsvertene er frivillige voksne. Noen har lang fartstid som verter, mens andre er nye av året. Verter på 
hverdager er unge mennesker som har jobb gjennom «Sommerarbeid for ungdom», en ordning som er 
finansiert av Inderøy kommune i samarbeid med Lions Inderøy.  
De som ønsker omvisning i kirkene kan henvende seg til Sissel Norum, mobil: 906 44 139. 
Siden oppstart med åpne kirker i 2014, har besøkstallene vært stigende, med gjester fra både inn- og utland. 
Dette er gledelig, og Inderøy fortidsminneforening håper at mange besøker våre vakre og historisk 
interessante middelalderkirker i løpet av sommeren 2021, også. 
 
                                                                                                                             Inderøy fortidsminneforening 
 

Hustad kirke har vært åpen for 
besøkende søndager i juni, juli 
og august. I alt 161 personer 
har vært innom – mest lokale, 
men også noen langveisfarende. 
Verter: Liv Stornes, Gunnvor 
Moberg, Inger Johanne Grøn-
nesby, Heidi Klefstad, Liv 
Janne Toldnes, Aase Bardal, 
Rannveig og Kåre Aas, Willy 
Wikan, Elisabeth Hustad og 
Kirsti Grøtan. Inderøy fortids-
minneforening takker vertene 
for den frivillige innsatsen de 
har bidratt med sommeren 
2021!

Sakshaug gamle kirke har 
vært åpen for besøkende alle 
søndager i juni, juli og august. I 
tillegg har kirka vært åpen ons-
dag, torsdag og fredag i perio-
den 23. juni – 6. august. Som 

tidligere år er det frivillige kir-
keverter som stiller opp på søn-
dager. I ukedagene er det ung-
dommer som har verts-ansvar. 
Tre jenter har hatt sommerjobb 
gjennom «sommerarbeid for 
ungdom», et tilbud som gis av 
Inderøy kommune i samarbeid 
med Inderøy Lions. Ei jente har 
vært kirkevert gjennom samar-
beid med kirkevergen i kom-
munen. 

I sommer har det vært en 
jevn strøm av besøkende i 
kirka. De fleste kommer fra 
Norge, men det har vært en og 
annen utlending på besøk også 
– fra Frankrike, USA og Tysk-
land. Antall besøkende i år er 
785. Det er en økning fra fjor-
året på ca 170. Når det er regis-
trert mest norske besøkende, 

henger nok det sammen med at 
det fortsatt er pandemi og rei-
serestriksjoner. 

Det har også vært gudstje-
nester i Sakshaug gamle kirke 
i sommer, og åtte bryllup og to 
barnedåper.

Det som ellers er hyggelig 
å registrere, er at mange av de 
besøkende er svært interessert i 
historien til middelalderkirka, 
og begeistret over det de får se 
og høre. 

30.08.2021
Inderøy fortidsminneforening

Åpne kirker sommeren 2021 
Hustad kirke og Sakshaug gamle kirke 

Toner på Torsdag
I vår startet kantorene «Toner 
på Torsdag», en lunchkon-
sert med 20 minutter musikk 
og kaffeservering. Tilbudet er 
blitt godt mottatt og mange 
har funnet veien til kirka på 
torsdagene. I sommer tok 
unge Inderøytalenter over 
torsdagstonene, og publikum 
fikk oppleve varierte og flotte 
konserter. Nå er det klart for 
høstens lunchkonserter, og da 

er det igjen kantorene som er 
ansvarlig for musikken. Her 
er høstens datoer:

16. september kl. 11.00 
30. september kl. 11.00
14. oktober kl. 11.00
28. oktober kl. 11.00
  4. november kl. 11.00
25. november kl. 11.00

Velkommen!

Siv Anette Lorentzen

Sakshaug 
søndagsskole

Det blir søndagsskole i for-
bindelse med gudstjenester i 
Sakshaug kyrkje også i høst. 
Vi deltar i gudstjenesten 
først (til etter dåpen), så går 
vi til lillesalen på Kjerkstu, 
hvor vi har en egen samling 
rundt bibelfortelling. Vel-
kommen til søndagsskolen!

*  10. oktober
*  31. oktober
*    7. november
*  21. november (ikke søn-
dagsskole, men vi blir i 
kirka hele gudstjenesten)
*  28. november

Ivar og Ingeborg m/flere
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Tru, livsmot og selvmord

Guds regnbue med håp over dem som bodde i den gamle Inderøyheimen.

Det er flere selvmord enn 
drepte i trafikken. Alt for 
mange mister livsmotet grunna 
mobbing og trakkasering, pan-
demi og en overveldende flom 
av nyheter om krig, natur- og 
miljøkatastrofer. Som gammel 
prest med begravelser i Afrika 
og Norge, vet jeg at familie og 
venner ofte bærer på ei følelse 
av skyld etter et selvmord: 
«Hvis jeg hadde vært litt snil-
lere og mer omtenksom, så 
hadde vedkommende makta å 
leve videre». 

Smitteeffekten er farlig; den 
kan gi oss ei følelse av: «Jeg er 
uduelig og til belastning for alle 
dem jeg er glad i. Livet vil bli 
bedre for dem om jeg forsvin-
ner.» Men å ta sitt eget liv løser 
ikke noe problem, det er å føre 
problemer over på andre. Helt 
tydelig var dette i situasjo-
ner med sult, når fattige fedre 
tok sitt eget liv fordi de ikke 
klarte å høre på skrik og klage 
fra sultne barn. Men dermed 
gjorde de situasjonen enda 
verre for kone og barn. Slik er 
ei syk og overdreven skyldfø-
lelse livsfarlig. 

Samtidig er ei sunn skyldfø-
lelse vårt adelsmerke: «Hvem 
er et menneske og kjenner ikke 
på skyld?» spurte forfatter Jens 
Bjørnebo. Uten sunt skamvett 
blir vi skamløse og ansvarsløse. 
Ei sunn skyldfølelse gjør at vi 
ber Gud og hverandre om tilgi-
velse når vi har svikta og gjort 
urett. Syndsbekjennelsa i guds-
tjenesta, gjør at vi kan rette 
ryggen og møte framtida med 
tru og håp. 

Så la oss ta vare på livsmo-
tet, det er den viktigste gaven 
Gud har gitt oss. Uten mot 

og appetitt på livet, er det lite 
gagn i alt anna, samme hvor 
morsomt og trivelig det ellers 
er. I krise trenger vi mening. 
Men tror vi at det ikke finnes 
noen Gud og at tilværelsa er 
uten mening, er det lett å miste 
motet og gi opp. «Den som vet 
hvorfor, kan takle et hvilket 
som helst hvordan», sa psy-
kiater Viktor Frankl, etter å ha 
overlevd Holocaust. Finner vi 
Guds mening med livet, gir det 
oss styrke til å takle vanskelige 
tider.

Under andre verdenskrig 
var det mange fanger som tok 
sitt eget liv for å berge andres 
liv. De var redde for å røpe navn 
og hemmeligheter under forhør 
og tortur. Da var det bedre å dø 

selv. Å gi sitt eget liv for andres 
ve og vel, var et stort offer og 
en heltedåd mange andre var 
takknemlige for. 

Opp gjennom historia er det 
mange som har gitt sitt liv for at 
vi etterkommerne skulle få det 
bra. Slik også med vår Herre 
Jesus Kristus. I kjerka holder vi 
fast på at livet har mening, alle 
har vi gudgitte oppgaver i livet, 
alle er vi ønska og verdifulle. 
Så ta kontakt med oss prester 
eller andre du stoler på, om du 
sliter med tunge tanker. La oss 
bruke krefter på å oppmuntre 
hverandre og skape et godt og 
trygt miljø med tru og livsmot. 

Hans Birger Neergård
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Forord til «Kyrkja i heimbygda mi»  – ved Hans Reidar Hammer:
Under en liten ryddeaksjon i heimen, kom jeg over ei stilbok som Jorunn Tron-
stad Hammer har skrevet i. Stilen som gjengis her er skrevet da hun var 18 år 
høsten 1945, som elev ved Sund Folkehøgskole. For øvrig det første elevkullet 
etter at 2. verdskrig var slutt. Stilen er skrevet av på hennes originalspråk –
nynorsk, med rettskriving som hørte til tidsepoken:

Kyrkja i heimbygda mi hei-
ter Salberg. Ho har gjennom 
århundrader stått på same 
staden. Når ein fylgjer soga 
attende vart ho først oppbygd 
som stavkyrkje i 1200 talet. I 
1714 byrja Simon Paulsen å 
byggja på ei ny kyrkje, i staden 
for den gamle stavkyrkja. Ho 
vart ferdig i 1715. Det seiest at 
denne Paulsen hadde 65 riks-
dalarar for bygginga og 75 riks-
dalar for utskjeringa av alter-
tavla og preike-stolen. Kyrkja 
ligg ved nedre-Salberg i retning 
aust-vest. Ho ligg i den sørlige 
luten av bygda, mot Verdal, 
med utsyn utover Trondheims-
fjorden. Kyrkja er bygd av tre 
og er kvitmåla. Eg må segja 
at eg veit lite og ingen ting om 
«stilen» på henne. 

Skipet har fire vindaugo. To 
på kvar side. Koret har to vin-
daugo, og sakristiet som er bak 
koret har berre eit. Våpenhu-
set og gangen har eit vindauge 
kvar og barnekammeret, som 
ligg på venstre sida av våpenhu-
set, har to. Tårnet står på vestre 
luten av skipet og er svartmåla.

Kyrkja vår er rett nok lita 
der ho ligg, men ho er nokså 
vakker å sjå til.

Når ein går inn, kjem ein da 
først inn i våpenhuset. Der i frå 
er det trapp opp på gangen. Ein 
går vidare og kjem inn i skipet. 
Sjølve romet er lite, men det er 
i grunnen lyst og lett der inne. 
Det første ein legg serleg merke 

til er no likevel koret med altar 
og altertavle. Tavla er måla 
med kvitt og gull-bronse. Nedst 
er det bilete av Jesus og dei tolv 
apostlane. På høgre sida til det 
står apostelen Johannes, med 
boka, lammet og dei sju segl, 
og på venstre sida Moses med 
dei ti boda.

Ovafor dette står «symbola 
på tru og kjærleik» med Jesus 
på krossen i midten. Over det 
att er det bilete av oppstoda og 
øvst står det ein gyllen figur 
som skal tyda himmelferda. 

På alteret ligg det eit raudt 
fløyelsteppe og ein kvit duk i 
«Hardangerstil», og det står to 
små og to store lys der. Golv-
teppet inni alterringen er grått 
med raudt og svart mønster. 
På alterringen er det og raud 
fløyel. 

Korveggen, bak alteret, er 
måla forunderleg. På venstre 
sida av alteret er det bilde av 
Jesus, med naglhola og kniv-
stikket, og på høgre side bilde av 
«openberraren». Men så er det 
måla slik at det ser ut som det er 
ei stor hall bak desse mennene. 
Bak alteret er det dør til sakris-
tiet. I koret står klokkarsetet og 
døypefonten. Fonten utan fatet 
er gjevi til kyrkja av ei kvinnefo-
rening på Røra i 1914. 

Før kyrkja fekk døypefont 
stod det ut frå alterringen ein 
jerntein med ein ring på, som 
dei sette fatet oppi. Frå koret er 
det oppgang til prekestolen.

Veggene i skipet og koret er 
måla kvite og lyseblåe. Taket 
er kvitmåla og er heilt flatt. 
Vindaugo er rektangelforma 
med lysegule, lette gardiner 
for. Glasa i alle vindaugo er 
blanke. Lemmen kjem så langt 
inn i skipet, at to av dei fire vin-
daugo kjem på lemmen.

På preikestolen som heng på 
veggen mellom koret og skipet, 
er det utskori dei fire evangelis-
tane med kvar sitt symbol. 

Orgelet som står på lemmen 
skal vera frå 1897. Framfor orge-
let, på den sida som vender mot 
koret, heng det eit stort merke. 
Det er to store løver som held 
ei kongekrone oppfor seg. Dette 
merket er utskori av tre og var 
våpenmerket til Fredrik den 5. 

I kyrkjeskipet heng det to 
elektriske lyskroner og eit skip. 
Segna segjer at det var ein 
straff-fange som laga dette ski-
pet for å koma til fridom att. På 
den nordlege veggen heng det 
to tavler. Den eine av den «Hei-
lage Nattverden» og den andre 
av vaktarane som vakta grava 
til Jesus. 

På den sørlege veggen heng 
det ei minnetavle over eit ekte-
skap frå Koa gard. Over kor-
døra heng det og ei tavle med 
bibelordet «Guds fred være 
med eder!» til minneskrift.

Kyrkja i heimbygda mi
Jorunn Tronstad Hammer 
(2020).
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Litt av stilboka fra 1945 og den handskrivne stilen.

Det er plass for om lag 200 
menneske nede i skipet. Ute på 
gangen over våpenhuset heng 
det ein halsring, frå den tida dei 
bruka gapestokk, og ei talglys-
krone med innskrifta «Forert 
af  kvartermester Peder Høe 
1754». Oppe i tårnet heng dei 
to klokkene. Den minste skal 
vera frå mellomalderen, og på 
den andre står det: «Denne 
klokke er støbt av Christian 
Fisknes i Sparboen. Bekostet 
af  Salberg Kirkes eiere til Guds 
ære og Salberg kirkes gavn 
1855». Inne i alterfoten er det 
gøymt to pengebøsser, frå den 
tida da kyrkjetenarane gjekk 
rundt i kyrkja og samla pengar. 

I den katolske tida var det 
attbygd framfor koret. Det var 
da kordører som dei opna når 
det var gudsteneste. Over desse 
kordørene var det at merkene 
til Fredrik den 5. stod. Da kyr-
kja vart restaurert og oppmåla 
i 1863 vart denne veggen ned-

rive, men kordørene er gøymt 
i kyrkja den dag i dag. Kyrkja 
vart oppmåla av ein som heitte 
Erik Walne. Han for rundt på 
kyrkjemåling. Men det segjest 
at «Hain Erik i Val’n skoill aill-
der i valn ha verri der». Han 
gjorde visst målinga bra, men 
altertavla serleg skal ha vori 
vakrare før. Ho var da måla i 
grønt og blått. 

Da denne kyrkja skulle opp-
byggjast i 1714, var ikkje folket 

riktig samde om kor ho skulle 
stå. Nokre ville ha henne på 
Salberg og andre ville ha henne 
på Hellberg. Dei kom visst så 
langt at dei hadde budd til noko 
stein og tømmer på Hellberg. 
Segna seier at eine natta vart 
alt saman fløtta til Salberg.

Det tok dei da som eit teikn 
på at der skulle ho stå.
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Slekters gang
INDERØY SOKN
Døpte
13.06.	 Torbjørn Rachløw Løvstad
04.07.	 Anna Kveli
29.07.	 Ingeborg Gausen  

Nestvold-Haugen
08.08.	 Agnes Kornelia Sundfær
	 Linnea Norum Falch
	 June Olstad Sundal
29.08.	 Isak Meistad Aalberg
	 Kristian Letnes
	 Konrad Johannes Forr Nilsen

Vigde
19.06.	 Kenneth Hagen og  

Therese Olberg
10.07.	 Pål Erik Kvam og  

Nina Therese Bjertnær
24.07.	 Hans Christian Bergsjø og 

Ingvild Amalie Stavran
	 Ann Karin Vang og  

Per Odd Rygg
31.07.	 Wenche Kulseth og  

Martin Schanke
	 Mari Helene Strand og  

Jonas Beck

06.08.	 Øystein Malum og  
Susanne Nadine Frank

07.08.	 Monika Finstad Langli og  
Ole Marius Moen

14.08.	 Nina Emilie Stenset og 
Øystein Sundnes

Døde
31.05.	 Gerd Oxaal	 f. 1932
02.06.	 Kjell Oddmund Vang	 f. 1957
03.08.	 Asbjørn Kristensen	 f. 1959
06.08.	 Turid Finsrud	 f. 1936
17.08.	 Randi Skjervold	 f. 1939
18.08.	 Ingrid Kristoffersen  

Sakshaug	 f. 1951

RØRA SOKN
Døpte
05.06. 	 Alfred Raaken Stenstad
20.06.	 Adam Dolmseth Westrum

Døde
19.05.	 Marit Westrum	 f. 1930
22.06.	 Jørgen A. Røske	 f. 1928

SANDVOLLAN SOKN
Døpte
18.07.	 Åsne Aas Tjørnsletten
29.07. 	 Einar Hjaltalin Kragh Stuberg
	 Peder Olai Fagervold

Døde
03.06.	 Marit Ryste	 f. 1961
05.06.	 Mariann Ferstad	 f. 1969
19.06.	 Arne Oddvar Skjelvåg	 f. 1939

MOSVIK SOKN
Døpte
06.06.	 Åse Sofie Søreide Wennes
27.06.	 Ulrik Jenssen Trøbakk

Døde
23.06.	 Elmar Nano	 f. 1930

I sommer har vi hatt fokus på å engasjere og 
involvere oss i ungdomsmiljøet i kommunen. I 
den sammenheng har vi prøvd å vise oss fram 
som en tilgjengelig og trygg kontakt for ungdom. 

Kirkene i Inderøys «Ung i Inderøy – aktiv 
sommer» - prosjekt fikk tildelt ekstraordinære 
midler fra Nidaros Såkornfond i år. Disse mid-
lene er øremerket kirkas ungdomsarbeid. Kas-
par Stai Skjesol ble i sommer ansatt som ung-
domskontakt. Han har blant annet sammen 
med Frida Sofie Øyen og John Halvor Berg satt 
opp en base på Sundsand, hvor det var mulig-

het for utstyrsutlån. Stoler, pledd, badminton-
spill og baller av forskjellige slag ble tilbudt. 
Denne basen lå like ved Ungdomskafeens kiosk 
på Sundsand. Ungdomskontaktens ansettelse 
var grunnet på et samarbeid mellom kirka og 
Ungdomskafeen for å komme nærmere på 
ungdomsmiljøet rundt Straumen. Dette sam-
arbeidet gikk ut på å ha en trygg voksenperson 
i miljøet. Rent praktisk i sommer løste dette 
seg ved at Kaspar var til stede ved kiosken på 
Sundsand de dagene den var åpen, og kirka 
hadde utstyrsutlån. 

Ung i Inderøy – aktiv sommer!
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Messeliste
25.09.	 Sakshaug kirke	 kl. 11.00
	 Konfirmasjon v/sokneprest 

Ottar Strand

03.10.	 19. søndag i treenighetstiden
	 5 Mos 30, 11-15
	 Salberg kyrkje	 kl. 11.00
	 Gudstjeneste v/sokneprest 

Frida S. Øyen
	 Konfirmasjonspresentasjon 

	 Vestvik kirke	 kl. 19.00
	 Gudstjeneste v/sokneprest  

Ottar Strand
	 Konfirmasjonspresentasjon

10.10.	 20. søndag i treenighetstiden
	 1 Mos 2, 18-25
	 Sakshaug kirke	 kl. 11.00
	 Gudstjeneste v/sokneprest  

Ottar Strand
 
17.10.	 21. søndag i treenighetstiden
	 5 Mos 15, 7-8.10-11
	 Salberg kyrkje	 kl. 11.00
	 Gudstjeneste v/sokneprest 

Frida S. Øyen
	 50-årskonfirmanter

24.10.	 22. søndag i treenighetstiden
	 Ordsp 6, 20-23a
	 Heggstad kirke	 kl. 11.00
	 Gudstjeneste v/sokneprest 

Frida S. Øyen
	 50-årskonfirmanter og  

konfirmasjonspresentasjon

31.10.	 Bots- og bønnedag
	 Jes 59, 1-4
	 Sakshaug kirke	 kl. 11.00
	 Gudstjeneste v/sokneprest  

Ottar Strand
	 50-årskonfirmanter og  

konfirmasjonspresentasjon

07.11.	 Allehelgensdag
	 Salme 84, 2-8
	 Sakshaug kirke	 kl. 11.00
	 Allehelgensgudstjeneste  

v/sokneprest Frida S. Øyen
	
	 Mosvik kirke	 kl. 11.00
	 Allehelgensgudstjeneste  

v/sokneprest Ottar Strand

14.11.	 25. søndag i treenighetstiden
	 Salme 107, 23-32
	 Salberg kyrkje	 kl. 11.00
	 Gudstjeneste v/sokneprest  

Ottar Strand

	 Heggstad kirke	 kl. 11.00
	 Gudstjeneste v/sokneprest 

Frida S. Øyen

21.11.	 Domssøndag
	 Job 28, 20-28
	 Sakshaug kirke	 kl. 11.00
	 Avskjedsgudstjeneste  

v/sokneprest Ottar Strand og 
Frida S. Øyen

28.11.	 1. søndag i advent
	 Jes 12, 1-6
	 Sakshaug kirke	 kl. 11.00
	 Gudstjeneste v/sokneprest 

Frida S.Øyen

05.12.	 2. søndag i advent
	 Jes 2, 1-5
	 Salberg kyrkje	 kl. 19.00
	 Lysmesse
	
12.12.	 3. søndag i advent
	 Mal 4, 4-6
	 Heggstad kirke 	 kl. 19.00
	 Lysmesse 

Kaspar ble i sommer integrert i ung-
domsmiljøet gjennom prosjektet «Sommer i 
Inderøy», hvor han hadde et godt samarbeid 
med kommunen og ungdomskafeen. Kirken, 
kommunen og ungdomskafeen hadde forskjel-
lige aktivitetstilbud til ungdom gjennom som-
meren. Et av tilbudene var «Action-uka» hvor 
aktiviteter som gokart, paintball og klatretur 
ble paret opp med temaet konfliktmegling, 
hvor ungdomsgruppa ble engasjert i samtalen 
om hvordan man skal håndtere og unngå kon-
flikter. 

Kirkene i Inderøy tok også del i sommerjobb 
for ungdom, som er kommunen sitt prosjekt for 
å få ungdom inn i jobb en uke gjennom som-

meren. Kirken har vært arbeidsplass for 5 ung-
dommer i sommer. Slik fikk vi til et tilbud om 
ÅPEN KIRKE, etter at det har blitt observert 
etterspørsel tidligere somre. Ungdommer som 
ønsket et alternativ til parkarbeid, ble ansatt 
som kirkeverter i stedet. 

Det å ha åpen Sakshaug kirke, passet ekstra 
godt i år siden kirken feirer 150 år! 

Kirkene i Inderøy håper på å gjenta somme-
rens suksess til neste år. 

Vi ønsker også Kaspar Stai Skjesol velkom-
men som ungdomskontakt!  

Hilsen oss i ungdomsarbeidet 
i Kirkene i Inderøy



Kirkekontoret
Inderøy kirkekontor	 tlf. 74 15 60 20
Sokneprest Ottar Strand	 74 15 60 20
	 mobil 926 91 115
Sokneprest 
Frida Sofie Øyen	 74 15 60 20
	 mobil 941 78 560
Menighetspedagog 
Silje Vang Pedersen 	 74 15 60 20
	 mobil 907 35 272
Sekretær Lene Pettersen	 74 15 60 20

e-post: post@inderoy.kirken.no

Kontortid
Mandag–fredag kl. 10.00–14.00
Ellers etter avtale. 
Mandag har prestene fri.

Inderøy kirkelige fellesråd:
Kirkeverge:
John Halvor Berg	 tlf. 74 15 60 20
	 mobil 906 64 605
Kantorer:
Siv Anette Lorentzen	 mobil 951 22 201
Bjørn Bratsberg	 mobil 995 82 331
Silje Vang Pedersen	 mobil 907 35 272

Kirketjener / kirkegårdsarbeider:
Tor Gunnar Nilsen	  mobil 909 13 467
Kåre Jørstad	 mobil 906 52 806
Lasse Solberg	 mobil 456 62 201

Leder i Inderøy kirkelige fellesråd:
Vivian Furunes	 mobil 902 71 513

Mosvik sokn:
Leder i menighetsrådet:
Vivian Furunes	 mobil 902 71 513

Inderøy sokn:
Leder i soknerådet:
Sidsel Trønsdal	 mobil 924 53 163

Røra sokn:
Leiar i soknerådet:
Merethe Green Ystad	 mobil 975 65 102

Sandvollan sokn:
Leder i menighetsrådet:
Mari Løvrød Erichsen	 mobil 957 23 789

INDERØY PRESTEGJELD
www.inderoy.kirken.no
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Frida Sofie Øyen (e-post: frida.sofie.oyen@inderoy.kirken.no), Kari Nikolaisen 

(e-post: kari.nikolaisen@ntebb.no), Nina Fossum (e-post: nina.fossum@ntebb.no), Hans Reidar 
Hammer (e-post: hre-hamm@online.no), Gunnar Viken (e-post: gunnar.viken@mosvik.net). 
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Det står skrevet: 	Av hans fylde har vi alle fått, nåde over nåde. For loven ble gitt av Moses, nåden 
og sannheten kom ved Jesus Kristus.

 � Joh 1, 16-17

Mosvik kirkestue
Bestilling til Astrid Melting,
tlf. 922 15 187.

Inderøy Kirkestue
Bestilling av rom i forbindelse med 
minnesamvær, selskaper m.m.: 
Solveig B. og Reidar Pedersen, 
tlf. 47 64 49 09, mobil 957 88 829

Salbergstu
Bestilling til Kjell Lindsetmo, tlf. 928 93 596

Inderøy Kirkestue – lille sal
Bestilling til kirkekontoret, tlf. 74 15 60 20

Følg oss på Facebook!
”Kirkene i Inderøy”


